
缅华首届全国硬笔书法⼤赛 

	 为弘扬中华优秀传统⽂文化，推动硬笔书法在缅华的普及，促进缅华书法艺术的发展。

由缅华书画协会主导，及缅华各界⽀支持下，开启硬笔书法在缅华社会推⼴广的新篇。

	 硬笔书法是以钢笔、圆珠笔、铅笔、粉笔等硬性的书写⼯工具来表现汉字的艺术形式。	
鉴于科技发展的今天，机械化和智能化使得⼈人们渐渐失去了了写字和练字的机会。另⼀一⽅方⾯面，

疫情及社会的不稳定使得⼈人⼼心惶惶不安。⽽而写字，恰恰能使我们的⾝身⼼心安定，抄写诗词名⾔言，

也能陶冶我们的⼈人⽂文情怀。为⿎鼓励学⽣生及社会⼤大众对汉字书写的重视，特举办此活动，并⼴广

邀书写爱好者参加。具体事项如下：


⼀一、组织与机构


主办单位：缅华书画协会、CMC孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心    

协办单位：缅南汉语教师协会、缅北腊戌果⺠民学校、东枝果⽂文学校、密⽀支那育成学校、 
               仰光区果⽂文校友会、缅北书画协会、密⽀支那书画协会、 缅华古韵新声诗社 
媒体⽀支持：《⾦金金凤凰》


⼆二、征稿对象：缅华在校学⽣生、教师、硬笔爱好者（限缅甸国籍⾝身份）。      

           
三、⼤大赛分组：⼤大赛分设学⽣生组和社会组。学⽣生组⼜又分⼩小低组（⼀一～三年年级）、⼩小⾼高组

                       （四 ～六年年级）、初中组和⾼高中组。社会组：（教师、社会⼈人⼠士）

                         
四、作品要求： 

           1. 投稿数量量：每校每组限投10件作品，每⼈人限投1件；社会组每⼈人限投⼀一件。 
           2. 书写⼯工具：⾃自选0.7mm 以上钢笔、圆珠笔、铅笔。 
           3. 尺幅格式：A4⼤大⼩小、竖式书写。 
             4. 书写内容：参照主办单位所提供之内容，依组别⾃自选书写。（⻅见附⻚页3）                        

           5. 书体要求：学⽣生组：限楷书（繁、简择⼀一书写） 
                                  社会组：篆、隶、楷、⾏行行、草不限。 
              6. 作品⻚页⾯面：正⾯面⻚页只可写入参赛者编号（不得写入参赛者姓名）                      

              7. 杜绝代笔：评审过程中对于有异议的作品，评委会有权进⾏行行视频⾯面试查。                                   
                                                                
五、参赛⽅方式：（ㄧ）初赛：传图投稿。

           1. 报名⽅方式：a. 学⽣生组：以学校为单位，组织学⽣生（每组限参加⼗十名）向所在地区 
                                 “联络处”报名参加，并领取参赛专⽤用纸。 

                             b. 社会组：报名请加微信号 thanthan83 或viber：09976551560 

                                 可⾃自⾏行行打印参赛专⽤用纸(⻅见附⻚页8）或向所在地区联络处领取。                                 
              2. 取得参赛编号：报名截⽌止后，主办单位统⼀一发放参赛者编号，取得参赛者编号， 
                                 ⽅方可参赛。 
              3. 提交作品：a. 学⽣生组：将作品正⾯面⻚页拍照(jpeg档)，交⾄至所在地区联络处。 



                                b. 社会组：直接传“原图”⾄至微信：thanthan83 或以下邮箱： 

                                                mcculturec@gmail.com 
             4. 拍照要求：请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画质务必 
                                清晰、⻚页⾯面⽅方正。 

              （⼆二）复赛：线上同步参赛。（ 详情于初赛结果揭晓⽇日同步公布） 
                     
六、初赛报名截⽌止⽇日期：即⽇日起⾄至2021年年10⽉月24⽇日⽌止

      初赛截稿⽇日期      ：即⽇日起⾄至2021年年11⽉月14⽇日⽌止 
       初赛结果揭晓⽇日期：2021年年12⽉月8⽇日

       
      复赛⽇日期            ：2021年年12⽉月18⽇日 
       复赛结果揭晓⽇日期：2021年年12⽉月21⽇日


七、评选办法：1. ⼤大赛评审委员会制定评审细则、评审⼯工作流程，公平、公正地进⾏行行评审。

                         2. ⼤大赛分初赛与复赛两轮进⾏行行。初赛，评委会将视来稿数量量，经评委评选出 
                        ⼀一定比例例之入围作品。入围者，进入第⼆二轮复赛，最终评选出优胜者。 

八、奖项设置：⼀一等奖（3名）、⼆二等奖（3名）、三等奖（3名）、佳作奖（5～10名）、

                     潜⼒力力奖（5~10名）、入围奖（5~10名）。凡获奖者将获颁奖状及奖品⼄乙 
                     份。 ( 以上奖项名额将视来稿作品质量量、多寡保留留调整空间。） 
                          
九、各地区联络窗⼝口：

        缅北地区   ：腊戌果⺠民学校                  李国昌老师      电话：09403745947   
        密⽀支那地区：密⽀支那育成学校               彭安宏老师      电话：09761257797 
        东枝地区   ：东枝果⽂文学校                  翟国娉老师      电话：09771971601 
        曼德勒勒地区：                                    李美⽟玉老师      电话：09797865244 
        仰光地区   ：MIEC缅甸国际教育中⼼心     江丽航老师      电话：0989482832                
        社会组      ：CMC孔孟书院                 王崇喜老师      电话：09976551560 

⼗十、  筹委： 穆立瑞、王崇喜、房今今、胡彬彬 

               缅华首届全国硬笔书法⼤赛筹委会   布 

                                       2021年 10 月 10日 

mailto:mcculturec@gmail.com


缅华首届全国硬笔书法⼤赛 

书写题材 
【⼩小低组】：(⾃自选⼀一⾸首书写） 
1. 危楼⾼高百尺，⼿手可摘星辰。不敢⾼高声语，恐惊天上⼈人。 ——《夜宿⼭山寺》唐/ 李⽩白  
2. 春眠不觉晓，处处闻啼⻦鸟。夜来⻛风雨声，花落落知多少。 ——《春晓》唐/ 孟浩然  

【⼩小⾼高组】：(⾃自选⼀一⾸首书写） 
1. 清波摇碧叶，君⼦子已亭亭。⽇日隐⻄西⼭山后，暗香浮岸汀。  ——《咏荷》缅华诗⼈人/ 滇楠  
2. 锄⽲禾⽇日当午，汗滴⽲禾下⼟土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。 ——《悯农》唐/ 李伸  

【初中组】：(⾃自选⼀一⾸首书写） 
1. 蜀南⽵竹海海昔⼈人栽，翠荫⼭山前万顷开。茅舍幽居韾德溢，修⾝身正⽓气远尘埃。                                                                                                   
                                                                        ——《咏⽵竹》缅华诗⼈人 / 古奇 
2 天作⽢甘霖润寰宇，尘封⼤大地换新颜。孩童狂喜清凉⾥里里，嬉戏追奔未肯闲。 
                                                                         ——《咏雨》缅华诗⼈人 / 益寿 
2. ⼀一道残阳铺⽔水中，半江瑟瑟半江红。可怜九⽉月初三夜，露似真珠⽉月似⼸弓。 
                                                                             ——《暮江吟》唐/ ⽩白居易易  

【⾼高中组】：(⾃自选⼀一⾸首书写） 
1. ⼀一夜中秋天⾊色新，此⽣生难得⾃自由⾝身。⽆无情世态有情⽉月，不改缠绵照故⼈人。 
                                                                           ——《中秋》缅华诗⼈人/ 王胜 
2. 登⾼高远眺望乡愁，⽔水秀⼭山明怀旧游。瑟瑟⻄西⻛风何所诉，萧萧落落叶乱双眸。 
                                                                        ——《秋思》缅华诗⼈人/ 杨家华 
3. 箫声慢慢恐惊秋，望⽉月伤情怕近楼。骤雨敲窗⽅方罢了了，⼜又凭蛙⿎鼓动新愁。 
                                                                           ——《中秋》缅华诗⼈人/ 耕影 

【社会组】：(可选⼀一⾸首或数⾸首连写） 
1. ⼀一塘莲叶供孤松，不与危楼争九重。只待来年年仙鹤到，碧波春⽔水暖芙蓉。 
                                                                   ——《咏池中松》缅华诗⼈人/王崇喜           
2. 不倦南回孤雁⻜飞，今秋落落叶彼秋泥。盈仓纵贮黄⾦金金⾕谷，谁解相思袭绣闺。 
                                                                      ——《秋感》缅华女诗⼈人/蒲公英 
3. 去远怀乡知⼰己⽆无，萍踪浪影⼀一⾝身孤。⼜又逢重九登⾼高⽇日，满腹愁思寄⽟玉壶。 
                                                                      ——《重九破旅》缅华诗⼈人/腾蛟 
4. 死⽣生何据了了⽆无痕，就红尘，寄微⾝身，⽇日落落⽉月升，照尽古今⼈人。纵有阴阳⽣生两界， 
    分寒热，各冬春。 
   中元⼜又届赋招魂，念念先恩，酒肴陈。路路⻓长渺茫，归得认⼉儿孙。祭祀虔诚当如在， 
    千秋继，俗⻛风存。                                    ——《江城⼦子. 中元》缅华诗⼈人/ 滇楠   
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（本表格若若不敷使⽤用，可⾃自制与此表格式相符之表格进⾏行行填写。）

缅华⾸届全国硬笔书法⼤赛 (报名表) 

地区_________   学校____________    联络⼈__________  电话_______________



请⽤用楷书将题⽬目中的诗词写在此作品纸中。作品要求：1. ⾃自选0.7mm以上蓝⾊色或⿊黑⾊色中

性笔、钢笔、圆珠笔、铅笔书写； 2. 从右往左竖写；3. 标点免写；4. 杜绝错字、漏字；
5. 繁简体⾃自选（不可混写）。6. 请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画
质务必清晰、⻚页⾯面⽅方正。7. 作品照片档须以jpeg格式交⾄至所在地区联络处。 

主办单位：缅华书画协会、CMC缅甸孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心
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请⽤用楷书将题⽬目中的诗词写在此作品纸中。作品要求：1. ⾃自选0.7mm以上蓝⾊色或⿊黑⾊色中

性笔、钢笔、圆珠笔、铅笔书写； 2. 从右往左竖写；3. 标点免写；4. 杜绝错字、漏字；
5. 繁简体⾃自选（不可混写）。6. 请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画
质务必清晰、⻚页⾯面⽅方正。7. 作品照片档须以jpeg格式交⾄至所在地区联络处。 

主办单位：缅华书画协会、CMC缅甸孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心

⼿手
机
拍

⼿手
机
拍

⼩小⾼高组 

初赛



初中组 

初赛

缅华首届全国硬笔书法⼤赛 
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编号 

请⽤用楷书将题⽬目中的诗词写在此作品纸中。作品要求：1. ⾃自选0.7mm以上蓝⾊色或⿊黑⾊色中
性笔、钢笔、圆珠笔、铅笔书写； 2. 从右往左竖写；3. 标点免写；4. 杜绝错字、漏字；
5. 繁简体⾃自选（不可混写）。6. 请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画

质务必清晰、⻚页⾯面⽅方正。7. 作品照片档须以jpeg格式交⾄至所在地区联络处。 

主办单位：缅华书画协会、CMC缅甸孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心
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请⽤用楷书将题⽬目中的诗词写在此作品纸中。作品要求：1. ⾃自选0.7mm以上蓝⾊色或⿊黑⾊色中
性笔、钢笔、圆珠笔、铅笔书写； 2. 从右往左竖写；3. 标点免写；4. 杜绝错字、漏字；
5. 繁简体⾃自选（不可混写）。6. 请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画

质务必清晰、⻚页⾯面⽅方正。7. 作品照片档须以jpeg格式交⾄至所在地区联络处。 

主办单位：缅华书画协会、CMC缅甸孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心
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请⽤用楷书将题⽬目中的诗词写在此作品纸中。作品要求：1. ⾃自选0.7mm以上蓝⾊色或⿊黑⾊色中

性笔、钢笔、圆珠笔、铅笔书写； 2. 从右往左竖写；3. 标点免写；4. 杜绝错字、漏字；
5. 繁简⾃自选（不可混写）。6. 请依照作品纸中所⽰示“⼿手机拍”标⽰示为界线进⾏行行拍照，画质
务必清晰、⻚页⾯面⽅方正。7. 作品拍照后，以jpeg格式传原图⾄至微信号：thanthan83 或邮箱：
mcculturec@gmail.com 邮件标题请注明：投稿“缅华⾸首届全国硬笔书法⼤大赛”。 

主办单位：缅华书画协会、CMC缅甸孔孟书院、MIEC缅甸国际教育中⼼心
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